


	
		
			
				[image: KT TAPE]
			
		

		
			
			
			
			
		
		
			
				
					
					

					
				

					オンラインショップ
	取扱い店舗
	FAQ
	お問合せ
	
						
						  
						  

						  
						

					


					KT TAPEとはABOUT KT TAPE
	
						製品情報PRODUCT
                    
	
						
							
							
								
									KT TAPE プロ >KT TAPE PRO

									
										PROシリーズ

											
												[image: ]
												PRO 20 >
											
	
												[image: ]
												PRO 5
パウチ >
											
	
												[image: ]
												PRO 150
ジャンボ >
											
	
												[image: ]
												PRO 
アンカット
ジャンボ >
											


									

									
										PRO WIDE

											
												[image: ]
												PRO 
ワイド 10 >
											
	
												[image: ]
												PRO 
ワイド 
75 
ジャンボ >
											


									

									
										PRO EXTREME

											
												[image: ]
												PRO 
エクストリーム
 20 >
	
												[image: ]
												PRO 
エクストリーム
 150 ジャンボ >


									

									
										PRO X

											
												[image: ]
												PRO エックス >
											


									

									
										RECOVERY PATCH

											
												[image: ]
												リカバリー
パッチ >
											


									

								

							

						

						
						[image: ]閉じる

					
	使い方ガイドHOW TO KT TAPE
	
						
							
									
								使い方ガイド トップ >HOW TO KT TAPE

								使い方クイックガイド（入門編）QUICK GUIDE

								

								
										
首・肩 >NECK / SHOULDER
	
上腕・ヒジ >UPPER ARM / ELBOW
	
手首・手指 >WRISTS / FINGERS
	
背中 >BACK
	
腰・腹 >WAIST / BELLY
	
股関節・臀部 >HIP / KIDNEY
	
大腿 >THIGH
	
ヒザ >KNEE
	
下腿 >LOWER LEG
	
アキレス腱 >ACHILLES TENDON
	
足首 >ANKLE
	
足部（足底部・足趾） >SOLE / TOE
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		世界初
100%合成繊維の
革新的キネシオロジーテープ
	  TRAIN LONGER. FINISH STRONGER.
	


 


			
				KTテープとはABOUT KT TAPE

				
					違いが体感できる、KTテープ。

                        世界トップレベルのアスリートのために

                          開発されたハイスペックな伸縮テープを

                          一般ユーザーにも使いやすいサイズ・形状に

							パッケージ化。

					詳細はこちら


				

			

         


		
			
				製品情報PRODUCT

				
					[image: KT TAPE プロ]
					
						KT TAPE PRO

						KT TAPE プロ

                        
100%合成繊維素材とアクリル系強粘着剤によりサポート力と持続性の高さ、はがれにくさを実現したKTテープ。ハイグレードモデル「PROシリーズ」をはじめ、大判タイプ「PROワイド」や最上級の強粘着タイプ「PROエクストリーム」、問題箇所へのスポットテーピング「PROエックス」など豊富にラインナップ。


						用途・目的

						筋肉、腱、靭帯に沿って貼ることで部位の負担を軽減し、サポート。また、筋肉の可動性や血流促進をサポートし、回復を早める。痛みや疲労のある部位に。

						詳細はこちら

					

				

				
					
				

				
					
						
						
							
								
								
								
							
						
					
				
			

		

		
			
				
				
				
					
						
						
						
						
					
					
						
						
						
						
					
					
						
						
						
						
					
					
						
						
						
						
					
				
				
			
		

		
			
				
					使い方ガイドHOW TO KT TAPE
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                        貼るだけで筋肉や関節をサポートするKTテープ。その機能を最大限に発揮するための正しい貼り方を部位毎に動画や画像で簡潔に紹介します。

						詳細はこちら

					

				

				
					イベントEVENT
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                        スポーツイベント・大会への出展情報、KTテープ貼り方説明会、認定セミナーの開催情報など

						詳細はこちら

					

				

			

		





		
			
					ニュース
	トピックス


				
					ニュースNEWS

						
                        インフォメーション2023/12/26                        インフォメーション

                        
							年末年始営業のお知らせ
							ニュースの詳細
						

					
								
                        ブランド・プロダクト2023/11/20                        ブランド・プロダクト

                        
							KTTAPE ニューブランディングのお知らせ
							ニュースの詳細
						

					
								
                        アスリート2023/04/17                        アスリート

                        
							早稲田大学 男子バレーボール部と契約締結
							ニュースの詳細
						

					
									
					ニュース一覧

					ニュース一覧

				

				
					トピックスTAPING TOPICS
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							イベント

							KTTAPEセミナーについて

							トピックスの詳細
						

					
								
[image: プロフェッショナルのKTテープ使用事例<br>〜はらだ整骨院・原田先生(京都府)～]

						
							貼り方

							プロフェッショナルのKTテープ使用事例
〜はらだ整骨院・原田先生(京都府)～

							トピックスの詳細
						

					
														テーピングトピックス一覧
					テーピングトピックス一覧
				

			



			


		
			
				オフィシャルインスタグラムINSTAGRAM

				KT TAPEのインスタグラムをフォローしよう！
@kttapejapan

				

				もっと見る

			

		

		
			
				ショップSHOP

				KT TAPEの製品はオンラインショップ、取扱い店舗でお求めいただけます！

				
					オンラインショップ
					取扱い店舗
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                                                  KT Mobile App配信中（英語版）
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						製品カタログ

						
						- 使い方クイックガイド（入門編）
						

					

				

				
					
						関連サイトリンク

						
							- United Sports Brands Japan.Inc
							/
							McDavid
                            /
                            Therabody
							/
                            NATHAN
							/
							

							ShockDoctor
							/
							Cutters
							/
							uhlsport
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